
Organisatorisches: 
 

• Ort 
Erziehungs-, Ehe-, Familien-, und 
Lebensberatungsstelle in Pößneck 
 

• Zeit: 
9x Treffen jeweils am Mittwoch von 
15.00- 17.00 Uhr 
 
ankommen bereits 14.45 Uhr  in der 
Beratungsstelle, um einen pünktli-
chen Start der Gruppe zu gewähr-
leisten 
 

• Ablauf: 
regelmäßige Treffen 1x pro Woche   
 
Terminübersicht ist beigefügt 
 
Gruppenangebot ist kostenfrei.  
 
begleitende Gespräche für die 
Eltern  möglich 
 
 
 
 
 

Sie können Ihr Kind persönlich , 
telefonisch  oder per Mail  
anmelden in der: 
 
 
Erziehungs- und Familienberatung 
Straße des Friedens 14 
07381 Pößneck 
Tel.: 03647/ 422835 
Mail: efb-poessneck@dv-orlatal.de 

 
  oder  

 
     Psychosoziale Beratungsstelle für  
 Suchtgefährdete, Suchtkranke und 
 Angehörige 
 Tel.: 03647/ 418909 
 Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de 
 
  
 Für den Fall, dass Sie uns dennoch 
 nicht erreichen, steht Ihnen unser 
 Anrufbeantworter für Mitteilungen 
 zur Verfügung. 
 

 
Die Anmeldung ist möglich bis zum   
    

07.05.2014 
 

Diakonieverein Orlatal e.V .  
 
 
 

 

Regen und Sonne  
 
 
- ein Gruppenangebot für 
Kinder suchtkranker und/ oder 
psychisch belasteter Eltern 
 
 

 



Informationen für Eltern: 
 
Gruppenangebot für Schulkinder 
von 8 – 12 Jahren 
 
 
Was wollen wir erreichen? 
 
• spielerische Auseinandersetzung 

mit dem Thema  

 

• Verständnis der Kinder für die 

Erkrankung fördern 

 

• Selbstbewusstsein der Kinder 
stärken 

 

• Hilfe zur Verarbeitung schmerzli-
cher Erfahrungen 

 

• Verständnis und Akzeptanz für 
Lebenssituation aufbauen 

 

• Austausch mit anderen betroffe-
nen Kindern  

 
 
 

 
 

Gruppenbeginn: 
 
 

14.05.2014 
 
 
 

Informationen für Kinder:  
 
   
Kennst du das auch… 
 
• Du hast keine Freunde, weil du 

dich nicht traust, jemanden nach 
Hause einzuladen? 

 
 

• Du fühlst dich schuldig, weil dei-
ne Eltern trinken, Drogen oder 
Tabletten nehmen? 
 
 

• Du denkst, dass es nur dir allein 
so geht und alle anderen glückli-
cher sind? 

 
 
 
Viele Kinder erleben Ähnliches wie 
du. Gemeinsam wollen wir uns aus-
tauschen und überlegen, was zu 
tun ist, damit es allen wieder besser 
geht. Dabei wollen wir auch spielen 
und Spaß miteinander haben. 


