Mehr als nur Hindc

Hospizbegleiter berichten iiber ihre Arbeit und den Umgang mit

Vion Sophie Filipiak

Neustadt. Der Tod gehiet zum
Leben darw. Dennoch fillt es
vielen schwer, aber das Slerben
und dig Traver zu reden. Uim dis
i @gndern, hatie der Diakonie
ausschuss - des  Kirchenkreises
Schieiz die 1dee, eine besondere
Veranstaliung zu diegem Thoma
i der , Come in“-Begegnungs
stiitte in MNeusladi darchzufiih-
ren.  Angela  Wenning-Dorre,
Lelterin des Diakonieveroins,
lud die Gaste ein, sich in den
Raumen umzischaven und mit
den verse hiedenen Akbeuren ins
Gesprich ru kommen,

Auch Anke Neumann aus Bad
Lobenstein war in Neustadi vor
Ort. Seit fiinf Jahren arbeitet sic

Man muss avch ab und
zi1 mal mitweinen. *

Manuela Luther,
Hospirbegleitern

als ehrenamiliche Hospizbeglel
terin. Auf jeden Menschen miis-
ce-sie sich individuell cinstellen,
JJeder reagiert onterschisdlich,
wenn dus Ende nahe {st.* Wich-
tig sei, do zu sein.  Manche wol
lem reden, andere wiederum
nichi”, so Anke Neumann. JIch
habe abeér die Erahrung
gemachl, dass der Grobteil offe-
ner mil einem Fremden dber
ihre Angste ader ihre Erlebnisse
erzihlt, als mil ginem Familicn-
mitglied *

Bel ihrem Besuchen hat sie
airch meist ein Gesangbuch im
Gepack .Fs gab mal eine alte
Dame, mit der sch [fifer gesun-
gen habe”, erzihlte die Hospiz-
begletterin, Sie kannte alle
Strophen des Rennsteigliedes
suswendig, wahrend ich immer
mein Buch zu Hilfe nehmen
musste.” Emotionale Nihe zu
den Menschen sei wightig.

Nas finden amuch Manuela Lu-
ther umd Annegret Wiirzl von
der  Kirchenkreissozialarbeit,
die ebenfalls als Hospizhepleite-
rinnen {atig stind. -Man muss ab
und zu auch mal mitweinen®, so
Manuela Luther

e Trauererbeil ist immier
ein Teil der Lebensberatung',
sagie sie weiter. Daher sind s
nicht nur fiir die sterbenden
Menschen da, sondern auch fiir
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Ein offener Umgang mit dem Tod war das Zlel einar Yeranstaltung in Neustadt, beider Angela Wenning-Dorre (uniteres lin-

kes Bild, r.) die Gaste begrufite. Fs gab verschiedene Stationen, wie den Erinnerungskoffer (Bild r.).

deren Angehirige.  Wir kliiren
sie auf, was gerade passiert und
welche Schritte dann zu gehen
sind”, erklirt sie. Der Limgang
mit Trauernden ist den beiden
Frauen nicht fremd, darum
urbeitet die
Kirchenkreissorialarbeit  eng
mit den Hospizdienst zusam-
men, ,Daher war s fiir uns gin
logischer Schritt, uns zu Huospiz-
begleiterinnen aushilden zu los-
sen”, sagte Anmegret Wiirzl

Der ambutante Hospiz- und
Pallistivheratungsdiensi  der
Diakoniestiftung  ist  fir die
Regionen  Bad  Lobenstedn,
Sehleiz, Polneck, Rudolsiadt
urid Saalfeld zustindig: Die Ein-
siitze der ehrenamilichen Hos
pizbegleiter werden van Christi-

pe  Josiger  Anne-Kathrin
Sehmidt und Anke Schmidt ko
ordiniert. Wir bepgleilen sozusa-
gen die Begleiter”, erdiuterte An
ne-Kathrin  Schmide  Sie und
ihre Kolleginnen organisieren
die Aushildung der Ehrenamtli-
chen. Christine Josiger:  Wich-
tig ist, dass die Frauen ond Man-
ner lernen, mit dem Ted umzu-

hen, auch mit ihrer eigenen
Sterblichkeit.” Die beiden Frau-
en entscheiden auch, welche Be-
gleitung zu welchem Menschen
passt. In den allermeisten Fiil-
len liegen wir mit unserer Ein-
schitzung rchtig”, sagte Chiristi-
ne Josiger. Sie hat die Erfahrung
gemacht, dass sich die Men-

sclien nun langsam pegeniiber-

dem Tabuthema Tod Gffnen,
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~an der Orgel und von ginem

Gedenkfeier am Totensanntag

Zum  Gedenken  an - die
Verstorbenen nden Plarrer
Jorg Reichmann und die
Firma Bestattungen Micrawa
fiir diesen Sonniag zu giner
Denlefeier fiir die Angehdri-
gen sowie deren Verwandie
und Freunde ein, Beginn ist
wm 17 Uhr in der Jlideweiner
Kirche in Pifineck.

Es ist die ersle Veranstul-
tung dieser Art und soll in
jedem Jahr unter einem
bestimmien Thema stehen.
An diesem Sonntag sind es
Engel, Das Programm wird

In der lideweiner Kirche wird
eine Gedenkfeier zum Toten-
sonntag veranstaltet.
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Streichentrio der Musikschu-
Ie begleitet,




