“Kinder aus Suchtfamilien nicht vergessen

Suchtberatung sowie Erziehungs- und Familienberatung im Saale-Orla-Kreis unterstutzen bundesweite Aktionswoche

WonSandra Hoffmann

PFiidneck, Angst nsicherheit,
unbestindipe Zuwendung und
Scham — das kann eine Kind-
heit kennzeichnen, wenn cin
oder beide Eliemieile von ciner
Suchrprublematik  betroffen
zsind. Doch withrend es fir den
erwachisenen Suchibetroflencn
Berstungs- und Hilfsangebote
gibt, sind die Kindet mit thren
Getiihlen hiufig anf sich allein
gestellt,  Kinder dieser Familicn
miissen  viel stirker in den
Blickwinkel periickt werden®,
ist Romy %chellenberger als
Leiterin der Suchthersiung des
[Hakanevercing Crlatal dewt
lich geworden, als Kinder in ih-
rem cigenen Leben eine prilere
Holle spielten.

Lim die nft vergessenen Kin
dier wissen auch die Mitarbeiter
der Brziehumgs und Familien-
beratung de: Diakonicvereins
Cirlatal. Reide Einrichtungen
pniersiitzen deshalb die vom
12, bis 18 Febmuarstati indende
bundesweite Aktionswoche
Sacham macht krank®, die anf
die Situation von Kindern aus
Suchdamilien sufmerksam ma-
chen méchie. Denn Kinder, die
mil suchtkranken Eltern auf
wachsen, gibt e auch im Saale-
Ohrla-Kreis. lm Jahr 2010 regis-
rierte die Suchiberatung 100
Klierten, bei denen ein bis finf
Kinder unter 18 Jahren mit im
Haushalt lebten, Im vergange-
nen Jahr waren allein in Fils
peck 16 Kinder  direlt vom

tnnegret Wiirzl (links), Sozialpadagogin in der Erziehungs- und ramilienberatung des Blakonievereins Driatal, und

Ramy Schellenberger, Lesterin der Suchiberatung des
taale Orla-Kreis auf die bundesweite Aktionswoche ,Scham macht krank® aufmerksam gemacht wird.

Suchiprobles ihrer Eltern mit-
betrollen. | Viele Klienten ha-
ben Kinder, die jerzt nichi mehre
bet ithoen woblnen, dic aber tril

her bei ihnen lebten oder zu de-
nen es regelmiliz Kontakl
gibt®, erkiiet Homy Schelien-
berper. Werden auch dicse Kin

der dazu pezihlt so kamen vo-
riges Jahr nur in Pofineck
39 Kinder unter 18 Jahren il
dem Suchithems ihrer Eltertin
Berithrung. ,Und das sind nur

die Fille, dic bei uns anlom
men®, verweist die Leiterin auf
die Dunlkelziffer,

LUim die Sensibilital fir dieses
Thema zu erhihen, haben die
Mitarbeiter beider Deratungs-
stellen im Vorfeld der Akrions-
woche €3 Kindergirien und
35 Schulen i Soale-Orla Kreis
srwie verschiedene Amter an-
peschrieben. Nun stehen sie zur
Verfilsung, wenn in der Folge
daz Thema in der einen oder an

deren Finrichlung genaucr an-
geschuul werden soll, auch in
préventiver Hinsichi, Bereits im
vergangenen Jahr hatte sich der
Arzteslammiisch in Pdlineck
die: Suchlberatung sowie die Er-
vichungs- und Pamilienbera-
tung eingeladen, um sich xu in-
formieren, wie bei dicsem Frob-
Temn konperiert werden kann,
Fudem haben beide Einrich-
tungen die Projektgruppe Kin-
der = Sucht — Familie (Kisuta)

Digkonieversins Orlatal, zeigen das Plakat, mit dem auch m
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gegriindet, mit dem Zicl, speai-
ell auf diese Kinder ausperichie-
lee Hilfsangebotc zu installieren.
Und filr die zweile Jahreshilfils
ist eine semeinsame Tnlormali-
onsveranstsliung wum Thema
fiir Erzicher, Lelrer und Inte
ressierte geplant [henn es gelie,
kinder darither sufeukliren,
dasze Suchi cine Krenkheit ist
die sic nicht venarsacht haben,
die sie nicht heilen kinnen und
an der sie nicht schuld sind



