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Trennung der Eltern in der Gemeinschaft besser verkraften o {cév?-l

Gruppen-Beratungsangebot fur Kinder zwischen neun und zwdélf Jahren der Erzichungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung in P6Bneck

PoBneck. Was bedeutet eigent-
fich Familic? Ven vielen Kin-
dern bekommen Gisela Ki)-
kens, Leiterin der Erzichungs-,
Ehe-, Familien- und Lebenshera-
tung der Diakonie in PiBneck,
und ihr Kollege Mario Preililer
die Antwort: Mutler, Vater,
Kind. Bei Kindern, deren Eltern
gich trennen oder scheiden las-
scn, geriit dieses Geflige ins
Wanken. Dass zu ihrer Familie
ehenso QOma und Opaoderauch
Hund und ITamster zihlen kdn-
ncn, das versuchen die Familien-
berater ihnen zu verdeutlichen.
Fiir Kinder zwischen neun und
zwislf Jahren, deren Eltern sich
vor mindestens etwa einem hal-
ben Jehr gelrennal haben, unter-
breitet die Beratungsstelle in der
Stralic des Friedens 14 ab
9. Marz ein Gruppenangchot.

Eltern, die merken, dass ihre
Kinder mit der Trepnmung
Schwierigkeften hahen, kiinnen
diese noch bis vum 23. Fchruar
anmelden. Die Beratung selbst
findel {iir dic Kinder dann ohne
die Erwachsenen statt. ,Wir
wollen, dass die Inder ecken-
nen, dess es viele Gleichaltrige
gibt, denen es genauso geht®, er-
lsiutert Gisela Kilkens. An neun
Terminen haben diese die Mig-
lichkeil, sich Uber ihre Situaticn
auszutauschen,

LErfahrungsgemif tun sie das
dann auch rege und sehr direkt”,
weil  Sozialpddagoge Mario
Preiffler. Zundchst sei es immer
das Ziel, aus den KGndemn eine
Gemeinachaft  zo  machen.
Wenn sie einander kennenger-
lernt haben, wird vor allem ihr
Selhslvertrauen gestirkt. | Wir

zeigen ihnen, dass es villig nor-
mal ist, wenn sie die Trennungs-
situation traurig oder wiitend
macht”, sagt die Leiterin. Auch,
dass es nicht thre Aufgabe izl
zwischen den Fitern zu vermit-
teln, Profitieren konnen dic Kin-
der besonders untersinander
von ihren Erfahrungen. ,,Sie ge-
ben sich gepenscitig Tipps, was
ihmen in der ein oder anderen Si-
tuation geholfen hat®, berichtet
Mario Preilkicr, Offen ist das An-
gebot fiir alle Familien im Land-
kreis. , Bs kann ohne vorherige
Absprache mit dem Jugendamt
gemmutzt werden “, betont Gisela
Kilkens. Abgeschen von einem
klcinen Kostenbeitrag fiir Mate-
rial und Pausenversorgung ist es
kostenfrei. {car)

Anmeldung: (03647] 422835

Anhand von Stabpuppen erkliren Mario Preifiter und Gisela Kilkens Trennungskindern,

dass Familie nicht gleich Vater-Mutter-Kind sein muss, Foto: Carpline Reut



