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Mit Spannung verfolgten gestern fruh die Madchen und Jungen im Kindergarten
Dreitzsch, wie sich ein groRes Bild auf dem Computer, das einen Einkaufstag zum Thema
gesunde Ernahrung darstelite, Schritt fur Schritt veranderte. Mehr Fotos: www.otz.de
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Klara Karotte und modernei Medien

In der Kindertagesstatte LKlei-
ne Frosche* in Dreitzsch wurde
das Thema gesunde Ernahrung
mit den fiinf-und sechsjahni-
gen Madchen und Jungen nun
mit einem Medien-Projekt sehr
kreativ vertieft.

Dreitzsch. Viele der Kinder
wussten schon, wie man einen
Tablet-Computer bedient. Wie
selbstverstandlich puzzelten sie
die Teile eines Obst- und Gemu-
se-Bildes zusammen. Mit dem
Zeigefinger bewegten sie das
richtige Stiick Obst oder Gemu-
se auf die vorgesehene Stelle auf
dem Bildschirm. Und schon war
ein frohliches Klingen zu horen,
dass den Kindern sofort vermit-
telte, dass sie alles richtig ge-
macht haben. |
_Wir sind total froh, dass uns
dieses Medienprojekt fiir unsere
Einrichtung angeboten wurde.
Es ist eine super Fortsetzung zu
unserem  Erndhrungsprojekt,

mit dem wir uns seit Anfang des rechte Emahrung, Erndahrungs-
Jahres befassen”, erklirte die wissenschaftler Bernd Schraber.
Leiterin der Einrichtung, Silke Wer sich zuerst gemeldet hatte,
Haberzettl. durfte antworten und am Tab-
lett-PC puzzeln. Dabei lernten
. .. die Kinder dann also Bodo Ba-
SplelenSChes Lernen zur nane, Klara Karotte, den Apfel

gesunden Ernahrung Anna und all die anderen typi-
e —— SCheD VertrEter kennen.

Vorschulkind Noah wusste
Und die Kinder sahen gestern besonders gut, welche der ge-
das leckere Obst und Gemiise nannten Friichte zum Obst und
nicht nur auf dem Bildschirm welche zum Gemiise gehorten.
des Mini-Computers und an der Und dass Speisen und SiiRigkei-
Leinwand, wo es per Beamer ten mit viel Zucker dick machen
prasentiert wurde. Nein, es gab und nichtgut fiir die Zahne sind,
auch die vitaminreichen Origl- wussten ebenfalls alle Kinder
nale zum Vernaschen, zur Ver- und riefen es laut in den Raum.
fiigung gestellt von Heike Miil- _Spitestens seit wir die Ernah-
ler, der Inhaberin des neuen rungspyramide gemeinsam er-
Neustadter Rewe-Marktes, die arbeitet haben, wissen die Kin-
die Dreitzscher Kita fiir das Pro-  der, wie wichtig Gemiise und
jekt vorgeschlagen hatte. Obst fiir die gesunde Erndhrung
Und so erlebten die Mddchen sind und achten auch bewusst
und Jungen gestern friih eine Art darauf, was ihnen ihre Mutti als
Unterrichtsstunde mit dem Vor-  Friihstiick in den Kindergarten
sitzenden des Vereins kindge- mitgibt®, erzahlt die Leiterin. brit

»




