
 

Das Gruppenangebot richtet sich an Schulkinder von 9-12 Jahren. Es finden 10 
i.d.R. wöchentliche Treffen am Nachmittag für die Dauer von 2 Stunden statt Eine 
genaue Terminabstimmung erfolgt, wenn genügend Kinder für die Durchführung 
angemeldet sind. Das Angebot ist kostenfrei, für die Pausenversorgung, Material 
etc. wird ein einmaliger Kostenbeitrag von 10€ erhoben. Vor und nach dem 
Gruppenangebot findet jeweils ein Elternabend statt.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Anmeldung ist jederzeit möglich! 
Anmeldung/Kontakt: 
Erziehungs-, Ehe-, Familien-     
und Lebensberatungsstelle      
Straße des Friedens 14, 07381 Pößneck 
03647- 422835      

 

Trennung/ Scheidung der Eltern – und 
was dann? 

  Ein Gruppenangebot für Kinder 
 

Informationen für Eltern: 
Die spielerische Auseinandersetzung mit dem Thema Trennung/ Scheidung kann 
Ihrem Kind helfen, die neue Lebenssituation besser zu verstehen und zu 
akzeptieren. Im Austausch mit anderen Kindern gelingt es häufig, neue und 
positive Aspekte wahrzunehmen.  
 
 

Informationen für Kinder:  
In deiner Familie hat sich durch die Trennung deiner Eltern einiges verändert. 

Vielleicht… 

 fühlst du dich manchmal alleine, traurig oder wütend. 

 weißt du manchmal nicht mehr, wo du hingehörst. 

 fragst du dich, warum vieles nicht mehr wie früher ist. 

 möchtest du wissen, was aus deinen Wünschen wird. 
 

Viele Kinder haben Ähnliches erlebt wie du. Es kann helfen, sich mit anderen zu 
treffen, bei denen es genauso ist. Gemeinsam wollen wir überlegen, wie es für 
dich leichter werden kann. Dabei wollen wir auch spielen und Spaß miteinander 
haben. 
 


