Der Neustédter Diakonieverein-Pflegeheimleiter Steffen Timm (v.l.) nimmt von Biirgermeister Arthur Hoffmann eine 600-
Euro-Spende fiir einen neuen Quelistein im Garten der Sinne entgegen. Dabei handelt es sich um den vom Biirgermeister

aufgerundeten Versteigerungserlds der Wurstseilbahn-Aktion zum MDR-Sommernachtsball.
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Garten der Sinne hald komplett

Erlés der Sommernachtsball-Aktion erméglicht Kauf eines Quellsteins fiir ein Pflegeheim

Von OTZ-Redakteur
Peter Cissek

Neustadt. Das Pflegeheim
des Diakonievereins Orlatal
kann seinen Quellstein im neu-
en Garten der Sinne friiher als
geplant aufstellen. Das macht
eine Spende von 600 Euro
moglich, die der Neustadter
Biirgermeister Arthur Hoff-
mann gestern an Heimleiter
Steffen Timm iibergeben hatte.
Dabei handelt es sich um den
vom Biirgermeister aufgerun-
deten Versteigerungserlos der
Wurstseilbahn-Aktion ~ zum
MDR-Sommernachtsball am 1.
August in Neustadt.

Die am Gries befindliche
Einrichtung hat in diesem Jahr
damit begonnen, auf der bishe-
rigen Griinflache einen Garten
zu errichten, der die Sinne und
die Erinnerungsfihigkeit der
demenzkranken Bewohner an-
kurbelt. Erst entstand eine
neue Terasse mit Sitzgelegen-
heiten. Der anschlieBende Gar-
ten besteht aus mehreren Ele-
menten, so auch einem Klein-
tiergehege mit den Zwergzie-
hen Lina und Alma. ,Der
Bezug zur Natur ist bei der Ar-
beit mit Demenzkranken sehr
wichtig und auch ein Teil un-
seres = Betreuungskonzeptes®,
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Der 77-jahrige Heimbewohner Erich Gottschall gartnert in
den neuen Hochbeeten. Betreuerin Heidrun Seidel assis-

tiert ihm.
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erkldrte Timm. Denn man habe
festgestellt, dass viele demenz-
kranke Bewohner frither mal
einen Garten, manche auch Ti-
ere hatten. Die verschiedenen
Pflanzen sollen eine Orientie-
rungshilfe sein. Farbenfrohe
Bliiten schédrfen die optischen
Sinne, intensiv  riechende
Kréduter wie Thymian und Me-
lisse den altersbedingt nicht
mehr besten Geruchssinn.

Da der Anteil der Ménner in
den Pflegeeinrichtungen steigt,
es aber meist nur frauenspezifi-
sche Beschéftigungsangebote
gibt, entstanden im neuen Gar-
ten auch Hochbeete. Diese be-
finden sich auf Tischhéhe, da-
mit sich anch im Rollstuhl sit-
zende Personen betétigen kon-
nen. Fiir weitere
ménnerspezifische ~ Angebote
sucht die Einrichtung einen
ausrangierten 353er Wartburg.

Der Garten wurde mit Rund-
wegen ausgestattet und mit ei-
nem Zaun befriedet. , Hier kn-
nen unsere Bewohner ihren
Bewegungsdrang ausleben, oh-
ne dass sie den StraBenverkehr
gefahrden®, erklérte der Pflege-
heimleiter. Fir das Element
Wasser soll nun ein Quellstein
sorgen, der zum Tag der offe-
nen Tiir am 12. September vor-
gestellt wird, so Timm.
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